RozZnovské kino privita znamého psychiatra se smyslem pro humor

Nemit pfedsudky vici lidem s duSevnim onemocnénim. S touto mySlenkou potfadéa roznovska
obecné prospésna spolecnost Iskérka Tydny pro dusSevni zdravi. Akce jsou pod jednotnym
mottem ,,VVztahy lidské radosti i bolesti.*

Na mésic fijen je pfipravena fada zajimavych pfednasek. Mimo jiné také pro zéjemce
o0 dobrovolnickou préci.

Vyznamnou osobnosti z oblasti psychiatrie, ktera pfijala nase pozvani, je 1ékaf s mnoha
piresahy, nas piedni psychiatr a zastance psychosomatické mediciny MUDr. Radkin Honzak,
CSc. Béhem Zivota napsal desitky odbornych psychiatrickych publikaci, stiha jeste pfispivat
do tady ceskych periodik a na vlastni blog. Dodneska je pracovné vazan na n¢kolika
pracovistich a uc¢i studenty. Zabyva se ptedevsim depresemi, syndromem vyhoteni a
komunikaci 1ékate s pacientem. Je véénym optimistou a zavidénihodnym dédeckem. V
Roznové bude poprvé piednaset na téma STRACH A JAK NA NEJ VYZRAT 23. ¥ijna

v 17 hod. v kiné Panorama.

V utery 14. 10. se muzete t&sit na Mgr. Katefinu Krejcarovou, klinickou psycholozku
z Roznova pod Radhostém, ktera se bude zamyslet nad tématem - KDYZ NEKDO NEBO
NECO VE VZTAZICH CHYBI.... Pracuje s rodinou a détmi, s pary i s détmi samostatng.

Ve ¢étvrtek 16.10. privitame Kamilu Ryparovou z Poradny pro Zeny a divky z RoZznova
pod Radhostém. Pfednaika RUZE I LASKA MA SVE TRNY bude na téma sebepfijeti,
vyvoj partnerského vztahu a jeho uskali, varovné signdly, ¢im rozkvéta pratelstvi a laska,
nerozlucna trojice lasky... Kamila Ryparova zajist'uje pfednasky pro zakladni a stiedni $koly,
touto Cinnosti se se zabyva jiz 16 let. Je to mild, empatické Zena, kterd ma dar piredavat své
zkuSenosti z dlouholeté praxe.

Nejen zdjemctim o dobrovolnickou sluzbu je pfipravena pfednaSka o navazovani vztahii

s dobrovolniky a jejich zazra¢ném vlivu na zivot lidi s duSevnim onemocnénim. O své
zku3enosti se s nami podéli pracovnici z prazské organizace Dobrodus. Muzete se t&sit 30.10.
od 17 hod. v roZnovské knihovné

V podkrovi a na chodbach méstské knihovny v Roznové pod Radhostém trva do 31.10.
krasna vystava maleb a kreseb Anny Kienkové ,, Cesta svétem*, které vznikly jesté pred
propuknutim jeji duSevni nemoci.

Srde¢né Vas zveme na nékterou z naSich akci. Diky podpotfe mésta Roznov je vstup na
vSechny programy zdarma.

Vice informaci na : www.iskerka.cz; https://www.facebook.com/iskerkaroznov
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