RozZnovska Iskérka otevira svou narué

ROZNOV POD RADHOSTEM: Den otevienych dveii pfipravuje na ttery 12. tmora 2013
obCanské sdruzeni Iskérka pomahajici v integraci psychicky nemocnym. Centrum na podporu
dusevniho zdravi v Roznové pod R. na ulici Chodské bude vSem zvédavclim a zajemcim o
problematiku socializace klientd s psychickym handicapem prakticky od rana az do pozdniho
odpoledne k dispozici. Zdaleka vSak neplijde jen o pouhé nazirdni do pradzdnych prostor.
Kromé¢ odborného vykladu a moznosti popovidani si pfimo s klienty centra, se chysta i

neotfely program.

Cilem setkani je ukézat Zivot psychicky nemocnych takovy jaky je a pokusit se odbourat
piipadné komunikacni bariéry brénici v jejich integraci do spolecnosti zdravych lidi. Den
otevienych dveii v Centru na podporu dusevniho zdravi je koncipovan na dvé Casti. Zatimco
od 10 do 15 hodin bude zafizeni pfistupné Siroké vetejnosti, véetné¢ zakd zakladnich a
sttednich Skol, odpoledne od 16 hodin je program pfipraven pro pozvané hosty a verejnost.
,» Ve stanovenych periodach budou probihat skupinové komentované prohlidky vSech nasich
prostor s tim, ze kazdy z pracovniki predstavi jednotliva zédkouti naseho zafizeni a mista, na
kterych se s naSimi klienty setkdvame,* prozrazuje vedouci Iskérky Tereza Tichd. Zajemci tak
napfiklad dostanou pfilezitost nahlédnout do tiskaiské nebo Sici dilny, ve kterych probiha
pracovni rehabilitace, a zaroven vznikd neotfela rukodélnd tvorba psychicky
handicapovanych. A co je jesté zajimavéjsi, pro ilustraci toho, ¢eho vSeho jsou schopni, a ze
své misto ve spolecnosti si pravem zaslouzi, bude k dispozici vystava Mé-obrazy-malby-a-
sochy Martiny Kosinovské, kterd je pravé jednou z klientek Centra na podporu dusevniho
zdravi. ,,Chystame také projekce dvou dokumentarnich snimki o Iskérce. Ten prvni natocila
Hana Kosova ze sptateleného sdruzeni BuduPomahat.cz vloni na podzim, a uvedla ho 1 TV
Noe. Druhy dokumentarni snimek s nadzvem Zalepit dusi zase ziskal hlavni cenu na
mezinarodnim Festivalu dobrych zprav 2012, a jeho autorem je Jan Hubacek,“ ldk4d na
neotfelé kulturni zazitky zastupkyné vedouci Iskérky Alena Jbaili. Na 16 hodinu jsou pak do
Centra dusevniho zdravi pozvani vyznamni hosté a osobnosti veiejného zivota. Slavnostniho
zahdjeni programu se tou dobou ujme televizni a rozhlasovy moderator Jiti Vesely. Na fadu
pak piijde ohlédnuti za Cinnosti Iskérky v lofiském roce ¢i nahlédnuti pod poklicku kurzu

Uzdrav se sam, ktery je urcen praveé lidem s psychickymi problémy.



